
著書・分担執筆 朝日生命成人病研究所

著　者　名 発　表　書　名
1 専門医が治す！ 糖尿病 岩本安彦（監修） 高橋書店,2019年7月
2 生活指導と自己管理 吉田洋子 糖尿病最新の治療2019-

2021，南江堂，277-

280，2019

3 糖尿病の食事指導 大西由希子（分担執筆） 今日の治療指針　私はこ
う治療している2020

（2019年12月発行）

4 インクレチン関連薬 大西由希子（分担執筆） 病気がみえるvol.3 第5版
（2019年10月発行）

5 開発中の薬剤である経口GLP-1受容体作
動薬について教えてください

大西由希子（分担執筆） 糖尿病の療養指導Q&A

vol.2

6 LEADER -リラグルチド－ 大西由希子（分担執筆） Current Therapy 2019

Vol.37 No.7

7 薬物療法　GLP-1受容体作動薬　インス
リンとはどうやって使い分けるのだろう

大西由希子（分担執筆） medicina 56: 858-

861,2019

8 肥満・体重増加 大西由希子（分担執筆） 個々が知りたい！内科外
来ハンドブック（中外医
学社）2019年4月30日発
行

9 血糖（低血糖）、血糖（高血糖）、
HbA1c、グリコアルブミン、1.5アンヒ
ドログルシトール

大西由希子（分担執筆） 今日の問診票（デジタル
出版）株式会社プレシ
ジョン 2019年

タ　イ　ト　ル


